
F O R M AT O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I TA E  

 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  SEBASTIANO  DESOGUS 

Indirizzo  PIAZZA DELLA REPUBBLICA N. 19 – 09125 CAGLIARI 

(CA) 

VIA CARLO SANNA N. 280 - 09040 SENORBÌ (CA) 

Telefono  070 9805555 – 340 9217229 

Fax  070 9832023 

E-mail 

Sito: 

 

 

sebastianodesogus@tiscali.it 

www.studiolegaledesogus.it 

 

  

 

Nazionalità  ITALIANA 

 

Data di nascita  21.01.1973 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)   MARZO 2012 AD OGGI 

 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Studio legale – Avvocato 

Iscritto Albo Avvocati presso Consiglio Ordine di 

Cagliari 

• Tipo di azienda o 

settore 

 STUDIO LEGALE CIVILE & PENALE 

 
 AREE di competenza materia Civile 

- Diritto del lavoro 

mailto:sebastianodesogus@tiscali.it
http://www.studiolegaledesogus.it/


- Diritto di famiglia 

- Diritto commerciale 

- Diritto societario 

AREA di competenza materia Penale 

- Diffamazione 

- Lesioni 

- Minaccia 

- Stalking 

- Maltrattamenti in famiglia 

- Violenza sessuale 

- Furto  

- Rapina 

- Truffa 

- Appropriazione indebita 

- Responsabilità degli Enti 

- Responsabilità degli amministratori 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Ricerche giurisprudenziali – redazioni atti – lettere – 

sostituzioni processuali. 

Esperienza legale maturata mediante una costante 

partecipazione alle udienze tenutesi presso il Tribunale 

civile e penale, il Tribunale per i Minorenni e il Giudice 

di Pace di Cagliari, Sassari, Oristano e Nuoro. 

Tribunale di Napoli e Tribunale di Tivoli. 

 

Tra i corsi di formazione forense seguiti dall’avv. 

Sebastiano Desogus, vendono indicati alcuni: 

- LA CROSS EXAMINATION - penale; 

- I REATI INFORMATICI - penale; 

- FAMIGLIA E FAMIGLIE IL NUOVO 

PANORAMA GIURIDICO DI UNA SOCIERTA’ 

CHE CAMBIA - civile; 

- AUTONOMIA PRIVATA E PIANIFICAZIONE 

CONTRATTUALE DELLA FAMIGLIA - civile; 

Lo Studio Legale Desogus, ha la sua sede: 

- principale a Cagliari in Piazza Repubblica n. 19; 

- secondaria in Senorbì (SU) nella via Carlo Sanna 

n. 280; 

- opera in tutta la Sardegna e nella Penisola; 

- si avvale di collaboratori in cui ciascuno si dedica 

esclusivamente ad una branca del diritto; 

- opera col patrocinio a spese dello Stato; 

 

 



Diversi gli incarichi ricevuti dall’avv. Sebastiano 

Desogus per l’assistenza dell’indagato nella fase delle 

indagini preliminari mettendo a disposizioni la propria 

competenza per far si che anche la fase preprocessuale sia 

gestita a tutela dell’indagato e del suo diritto alla difesa. 

A seguire la difesa dell’imputato in sede processuale e 

dibattimentale. 

La difesa dell’avv. Sebastiano Desogus si estrinseca 

anche alle posizioni della persona offesa da un reato, 

mediante la costituzione di parte civile, che consente a chi 

abbia subito un danno derivante dalla commissione di un 

reato di farsi risarcire nell’ambito dello stesso processo 

penale. 

Tra gli ultimi incarichi di particolare rilievo: 

a) Omicidio stradale con difesa dell’imputato; 

b) Responsabilità degli amministratori di una società 

di capitali; 

c) Violenza sessuale con tutela della vittima del reato; 

d) Responsabilità medica per morte del nascituro, con 

tutela della persona offesa. 

Altri incarichi dello Studio Legale Desogus 

- Diritto commerciale con l’assistenza di alcuni 

componenti del consiglio di amministrazione 

chiamati a rispondere sulla responsabilità solidale 

in caso di fallimento della società. 

- Diritto penale con l’assistenza del cliente - 

imputato del reato di Stalking presso il Tribunale 

di Tivoli; 

- Diritto penale con l’assistenza del cliente – persona 

offesa del reato di violenza sessuale presso il 

Tribunale di Napoli; 

Ultimamente lo Studio Legale Desogus fornisce 

assistenza e consulenza legale agli enti pubblici – in 

particolare, a Comuni, Unione dei Comuni e altri enti 

territoriali – che supporta sia gli organi di indirizzo 

politico-amministrativo (Sindaco, Consiglio, Giunta) sia 

gli uffici e servizi dell’ente in relazione alla gestione della 

propria attività amministrativa. 

 

 

 

Gennaio 2009 a Gennaio 2010 

per conto della Geri srl attività di recupero crediti 



telefonico 

 

 

 

 

Gennaio 2008 a Novembre 2009 

 

apertura proprio studio legale con alcuni colleghi 

svolto pratiche nel settore recupero crediti stragiudiziali e 

giudiziali, nonché in materia di diritto di famiglia. 

 

 

 

Luglio 2007 a Settembre 2007 

 

Assicurazione Zuritel, presso Innovaconsuting s.r.l. 

operatore call center IN BOUND 

 

 

Ottobre 2006 

Iniziato la pratica LEGALE presso alcuni studi legali di 

Cagliari 

Materia CIVILE e PENALE 

 

                                                       

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  Dal 1993 al 2005 

• Nome e tipo di 

istituto di istruzione o 

formazione 

 Facoltà di Giurisprudenza di Cagliari 

Laurea vecchio ordinamento 

• Principali materie / 

abilità professionali 

oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  LAUREA – tesi: “carcere di massima sicurezza nella 

lotta alla criminalità organizzata” art. 41-bis 

Ordinamento Penitenziario;  



Dal 2000 

 

 

Dal 2010 

 

 

 

Dal 2009 

 socio accomandante della  S.A.S Bar & market. 

 

consulente legale “Ditta Giuseppe Desogus commercio 

ingrosso e dettaglio di cereali & mangimi” in San 

Basilio. 

  

consulente legale di “StudioDonna di Gianna Melis” in 

Cagliari. 



 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  SUFFICIENTE 

• Capacità di scrittura  SUFFICIENTE 

• Capacità di 

espressione orale 

 SUFFICIENTE 

 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con 

altre persone, in 

ambiente 

multiculturale, 

occupando posti in cui 

la comunicazione è 

importante e in 

situazioni in cui è 

essenziale lavorare in 

squadra (ad es. 

cultura e sport), ecc. 

 - ELEVATE CAPACITÀ' DI INTERAZIONE CON ALTRI 

SOGGETTI. 

  

- PROPENSIONE ALLA SOCIALIZZAZIONE GRAZIE AD 

UNA SPICCATA ATTITUDINE ALLA COMUNICAZIONE. 

 

 

- ATTUALMENTE SEGUO ATTIVAMENTE LA POLITICA 

LOCALE E REGIONALE 

- DIVERSE VOLTE CANDIDATO NELLE    COMUNALI 

(SAN BASILIO) E ALLA CAMERA DEI DEPUTATI NEL 

FEBBRAIO 2013 

 

- SEGUITO, STUDIATO E ANALIZZATO IL MONDO 

FINANZIARIO DAL 1995 AL 2003 HO  ESEGUITO IN 

PROPRIO (SENZA INTERMEDIARI) OPERAZIONI 

FINANZIARIO CON ACQUISTO/VENDITA DI TITOLI 

AZIONARIO E QUOTE SOCIETARIE NEL MERCATO 

BORSISTICO DI MILANO  
 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento 

e amministrazione di 

persone, progetti, 

bilanci; sul posto di 

 COORDINAMENTO E MONITORAGGIO DI PERSONE IN AMBITO 

LAVORATIVO 



lavoro, in attività di 

volontariato (ad es. 

cultura e sport), a 

casa, ecc. 

 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, 

attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 BUONE CONOSCENZE INFORMATICHE: WINDOWS, EXCELL, 

NAVIGAZIONE SU INTERNET. 

 

 

 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, 

disegno ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

Competenze non 

precedentemente 

indicate. 

  

 

PATENTE O PATENTI  B 

 

ULTERIORI 

INFORMAZIONI 

 Buone capacità imprenditoriali  

 

 

ALLEGATI   

 

AUTORIZZO AL TRATTAMENTO IN BASE AL D.LGS 196/2003 

 

 

 

Cagliari 29.05.2023                                                                     Sebastiano Desogus 
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