
 
C O M U N E  D I  A S S E M I N I  

Provincia di Cagliari / Area Socio/Culturale 
 

PLUS Area Ovest, Comuni di Assemini, Capoterra, Decimomannu, 

Decimoputzu, Domus De Maria, Elmas, Pula, San Sperate, Sarroch, Siliqua, 

Teulada, Uta, Villa San Pietro, Vallermosa, Villasor e Villaspeciosa. 

Comune coordinatore del progetto: Assemini 
 

AVVISO: 

“Istituzione Registro Pubblico degli Assistenti Familiari per 

l’ambito territoriale del PLUS Area Ovest” 
 

Il Responsabile dell’Area Socio/Culturale comunica che con propria 
Determinazione n° 539 del 30.04.2008 è stato istituito il “Registro Pubblico 

degli Assistenti Familiari” per il sostegno delle persone non autosufficienti 

per l’ambito territoriale del Plus Area Ovest che comprende i Comuni di: 

Assemini, Capoterra, Decimomannu, Decimoputzu, Domus De Maria, Elmas, 
Pula, San Sperate, Sarroch, Siliqua, Teulada, Uta, Villa San Pietro, Vallermosa, 

Villasor e Villaspeciosa. 
 

Il Registro degli Assistenti Familiari raccoglie i nominativi delle lavoratrici e 

lavoratori che possiedono i requisiti per l’assistenza nelle attività di vita 

quotidiana di persone anziane o disabili, temporaneamente o 

permanentemente prive di autonomia o con autonomia limitata. 

L’iscrizione al Registro degli Assistenti Familiari non dà diritto ad alcun incarico 
da parte dell’aspirante candidato. 

 

Requisiti di accesso al Registro: 
 

Possono presentare domanda di iscrizione al Registro i cittadini residenti nei 
Comuni del Plus Area Ovest che abbiano i seguenti requisiti minimi: 

 avere compiuto 18 anni; 

 essere residente in uno dei comuni dell’ambito da almeno 1 anno; 

  essere in possesso di regolare permesso di soggiorno (per i cittadini 
stranieri); 

  avere sufficiente conoscenza della lingua italiana (per chi ha nazionalità 

straniera); 

  avere assolto l’obbligo scolastico (per i cittadini italiani); 
 

 

 



 

  non avere conseguito condanne penali passate in giudicato e non avere 

carichi penali pendenti; 

  essere di sana e robusta costituzione fisica attestata da un certificato 
medico; 

  avere frequentato, con esito positivo, un corso di formazione 

professionale teorico-pratico, ai sensi della Legge 21 dicembre 1978 n. 

845, della durata di almeno 200 ore, afferente l’area dell’assistenza alla 
persona, ovvero essere in possesso della qualifica professionale inerente 

l’area dell’assistenza socio-sanitaria con riferimento all’area di cura della 

persona. 

Sono riconosciuti validi i titoli esteri equipollenti riconosciuti dal Ministero 
delle Politiche Sociali. I titoli esteri devono essere consegnati tradotti in 

lingua italiana. In attesa che la Regione attivi specifici corsi di formazione 

per gli assistenti familiari, possono essere ritenuti validi ai fini dell’iscrizione 

al registro i corsi di formazione attivati dai Comuni e da altri enti pubblici 
purchè ritenuti adeguati sia come durata sia come contenuti. 

In fase di prima applicazione e nelle more dell’attivazione di specifici corsi, 

possono essere iscritti coloro che abbiano maturato un’esperienza lavorativa 

documentata di almeno 12 mesi nel campo della cura domiciliare alla 

persona con regolare assunzione anch’essa documentata. 
 

Procedimento di iscrizione al Registro: 
 

Le domande, redatte sull’apposita modulistica dovranno pervenire entro il 30 

Giugno 2008 al protocollo generale del Comune di Assemini, indirizzata 
all’ Ufficio Politiche Sociali, P.zza Repubblica – 09032 Assemini e 

potranno essere consegnate a mano (dal lunedì al venerdì dalle ore 8,30 alle 

ore 11,30 e il lunedì e mercoledì dalle ore 17,00 alle ore 18,00) o per lettera 

raccomandata con ricevuta di ritorno. 
Possono, altresì, essere inviate, con le stesse modalità, ai Comuni facenti parte 

dell’ambito Plus Ovest i quali provvederanno a trasmetterle al Comune 

capofila. 

Verificati i requisiti di ammissione, l’Amministrazione formulerà un elenco 
contenente i dati essenziali di ciascun richiedente, quali nome, cognome, 

indirizzo, recapito telefonico, titoli di studio e professionali, esperienze 

lavorative, ogni altra informazione suppletiva fornita dagli interessati, come 

per esempio eventuali preferenze sulle sedi di lavoro e caratteristiche 
dell’utente. L’iscrizione ha validità annuale. La perdita di uno dei requisiti 

comporta la cancellazione immediata dal Registro. 

Il Registro è pubblico, sarà aggiornato ogni sei mesi e sarà affisso presso 

l’Albo Pretorio di ciascun Comune, presso l’Amministrazione Provinciale, la ASL 

n. 8 e i Centri per l’impiego e i CESIL. 
L’elenco dei richiedenti è finalizzato alla formazione di una Banca Dati che non 

da diritto ad alcun incarico da parte dell’aspirante candidato. 

 

 
 



Informazioni e modulistica: 

 
La modulistica per la presentazione della domanda è disponibile presso 

la sede di ogni Comune facente parte dell’ambito Area Ovest, presso il 

CESIL di Assemini, Via Porto Torres N°21 e al seguente indirizzo 
www.comune.assemini.ca.it. 

Le restanti informazioni relative al Registro Pubblico degli Assistenti Familiari 

sono contenute nella modulistica per l’iscrizione. E’ possibile ricevere ulteriori 

precisazioni presso: 
 L’Ufficio di Servizio Sociale del Comune di Assemini, Via Cagliari (ex 

Scuole Pintus); 

referente Dott.ssa  Isabella Luconi 070/949282 

 CESIL di Assemini Via Portotorres N° 21  
Referente AS Barbara Defraia  070/9456120 

 L’Ufficio di Servizio Sociale dei Comuni di Capoterra – Decimomannu – 

Decimoputzu – Domus De Maria – Elmas – Pula – San Sperate – Sarroch 

– Siliqua – Teulada – Uta – Villa San Pietro – Vallermosa – Villasor – 
Villaspeciosa. 

 

Assemini 06/05/2008 

Il Responsabile dell’Area Socio/Culturale 

(Dott.ssa Valentina Melis) 
________________________ 

http://www.comune.assemini.ca.it/

