
Comune di Decimoputzu - Ufficio Servizi Sociali - Via Roma, 24 
Responsabile del procedimento Ass. Soc. Lara Caddeo - tel. 0702049310 

Referente Amm.vo Servizio Governance PLUS AREA OVEST Dott.ssa Pitzalis Silvia - tel. 0702049321 
peo: servizi.sociali@comune.decimoputzu.ca.it pec: protocollo.decimoputzu@legalmail.it 

  
 COMUNE DI DECIMOPUTZU 

Provincia Sud Sardegna 

__________ 
 

 

 

AREA SERVIZI SOCIALI 
 

AVVISO PUBBLICO 

PER LA PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE PER LA CONCESSIONE DI UN 
SOSTEGNO ECONOMICO DENOMINATO “INDENNITÀ REGIONALE FIBROMIALGIA” 

(IRF) – ANNO 2024 

La Regione Sardegna ha avviato un percorso volto a sostenere e promuovere il 
riconoscimento della fibromialgia quale patologia progressiva e invalidante, che ha 
portato all'approvazione di una specifica legge in materia, la legge regionale 18 
gennaio 2019, n. 5, (Disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e la cura della 
fibromialgia). Nelle more dell’attuazione della suddetta legge in via provvisoria e 
sperimentale fino al 31 dicembre 2024, è previsto un sostegno economico 
denominato “Indennità regionale fibromialgia" (IRF), finalizzato a facilitare, sotto 
l'aspetto economico, il miglioramento della qualità della vita dei cittadini residenti in 
Sardegna affetti da fibromialgia.  
L'IRF prevede l’erogazione di un contributo a fondo perduto una tantum e senza 
rendicontazione, pari a euro 800,00 pro capite, in relazione e nei limiti della 
disponibilità del bilancio regionale.  
 

Per ottenere il contributo i cittadini affetti da fibromialgia: 

a) essere residenti in un Comune della Sardegna; 
b) essere in possesso della certificazione medica DI DATA NON SUCCESSIVA AL 30 

APRILE 2024 attestante la diagnosi di fibromialgia; la predetta certificazione 
deve essere rilasciata da un medico specialista abilitato all'esercizio della 
professione e iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che 
libero professionista; 

c) non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la 
diagnosi di fibromialgia. 

 
Le nuove domande dovranno essere presentate compilando l’apposito modulo All. B 
- “RICHIESTA INDENNITA’ REGIONALE FIBROMIALGIA - ANNO 2024” disponibile 
presso gli uffici dei Servizi Sociali e sul Sito Istituzionale del Comune. 

 

Per coloro cui il beneficio è stato concesso nel 2023 sarà considerata valida la 
domanda già presentata, fermo restando l’obbligo di comunicare al Comune di 
Decimoputzu l’eventuale sopravvenuta perdita dei requisiti per l’accesso alla misura 
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e in ogni caso la nuova attestazione ISEE entro il 30 aprile 2024 tramite il modulo All. 
C - “RICHIESTA RINNOVO INDENNITA’ REGIONALE FIBROMIALGIA - ANNO 2024” 
disponibile presso gli uffici dei Servizi Sociali e sul Sito Istituzionale del Comune. 

 

Qualora le risorse disponibili per l’anno 2024 dovessero risultare insufficienti in 
relazione agli aventi diritto, il contributo di euro 800,00 viene erogato in ragione della 
situazione economica del beneficiario misurata con l’applicazione delle seguenti 
soglie di ISEE ordinario: 

ISEE fino a euro 15.000,00 finanziamento progetto senza decurtazione 

ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000 finanziamento del progetto decurtato del 5% 

ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000 finanziamento del progetto decurtato del 10% 

ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000 finanziamento del progetto decurtato del 25% 

ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000 finanziamento del progetto decurtato del 35% 

ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000 finanziamento del progetto decurtato del 50% 

ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000 finanziamento del progetto decurtato del 65% 

ISEE oltre 80.000 finanziamento del progetto decurtato dell’80% 

 

Tutte le domande andranno presentate esclusivamente al protocollo generale 
comunale dal 01 al 30 APRILE con le seguenti modalità: 

- a mano nei giorni dal lunedì al venerdì dalle ore 11:00 alle ore 13:00 e il martedì-
giovedì dalle ore 15:30 alle ore 17:30; 

- all’indirizzo mail: protocollo@comune.decimoputzu.ca.it,  

- tramite PEC al seguente indirizzo: protocollo.decimoputzu@legalmail.it     
 

       La Responsabile dell’Area Servizi Sociali  
                            Dott.ssa Lara Caddeo 
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